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詳細・申込

人間に眠る潜在力に気づかせ、
それを開花させる指導を全国で展開する、
宇城憲治氏の実践講演会（体験型）です。

本講演会は、まずは人間が本来の力を発揮したら、どう変化するのか、

その能力の発揮の基本となる統一体とはどういうものか、

具体例を示しながら解説していきます。

私たち一人ひとりが生まれながらに持つ力に気づき、開花させることができれば、

家庭も仕事も、様々な人間関係や子育てにおいても、状況が一変していきます。

まずは大人が、親が、教師が、指導者が、気づき変わること！

教育や子育ての現場で、行きづまりを感じている人にとり本セミナーは、

大きな転機となることでしょう。

日 時  ２０２４年８月２５日（日） 12：30 ～16：00 （12：00 受付）

会 場  
京都府立総合社会福祉会館 ハートピア京都　

大  人 4,000 円／学  生 2,000 円　

１００名

〈講 師〉

宇城憲治  うしろ けんじ

1949 年宮崎県生まれ。エレクトロニク
ス分野の技術者、経営者として活躍する
一方で武道修行を積み、文武両道の生き
様と、武術の究極「気」による指導で、人々
に潜在能力を気づかせる活動に専念。空
手実践塾、宇城道塾、教師塾、高校野球塾、
各企業・学校講演などで「気づく・気づ
かせる」指導を展開中。
 
創心館空手道範士九段　
全日本剣道連盟居合道教士七段　
宇城塾総本部道場 創心館館長

参加費  

定 員  

京都市中京区竹屋町通烏丸東入る清水町３７５番地
TEL ０７５-２２２-１７７７

（大学生含む） （高校生まで）

大人が変われば、子供は伸びる！

宇
う

城
し ろ

憲
け ん

治
じ

 京都 実践講演会

学校教員、スポーツ指導者など、
子供を指導するすべての人に

眠っている潜在力の開発



ファックス送信先　０４２－７４８－２４２１
こちらでもお申込いただけます ⇒ 電 話 042-748-2423

（平日 9：30 － 17：30）

２０２４年８月２５日　宇城憲治 京都実践講演会 申込書

　① イベント申し込み 参加費 人数

  □ 大人（大学生含む） ４,000 円　

  □ 学生（小学生から高校生まで） ２,000 円　

小計　

□ を入れて下さい。　

合計金額 　　　　   　　　円  

［お申し込みから受講までの流れ］
○ 電話・ファックスでのお申し込みと同時に
合計金額を下記口座にお振り込みください。

○ 入金確認後、小社よりご連絡いたします。
このご連絡をもってお申し込みは完了です。

○ チケットの発行はありません。当日、会
場受付にてお申込者名の確認をさせていた
だきます。 

［お支払い方法］　銀行振込　
●みずほ銀行　町田支店
　（普）3084534　どう出版

＊お名前の前に電話番号を入力ください。手数料
はお客様負担となります。

　

お名前

学校名

職    業

電話番号

E メール

ご住所
 〒□□□ -□□□□

フリガナ

お申込者 （全てご記入下さい）

（学年）
西暦　　　　　     年生まれ

ご自宅：

携 帯：
＊お願い：①はっきりご記入下さい
 ②受信できる設定をお願いします年齢　　　　　　　  歳

季刊『道』 （どう）    定期購読  １年  ５,０００円
（税込・送料無料）

『道』は、宇城氏による巻頭対談と、氏のものの見方考
え方を伝える「気づく、気づかせる」を連載する季刊誌
です。リアルタイムな宇城氏のものの見方、考え方を知
る上での必読の書。    １冊 1,257 円（税込）

●  受講前にお勧めの  宇城憲治の著書 ●  　～ 実践講演会でより深い学びを得るために ～

『教師が気づけば生徒が変わる！』 
宇城教師塾実践録にみる 真の教育とは何か

教師塾で行なわれている身体で学ぶ実践講義の一
端を紹介するとともに、受講する教師の手記を紹介。
学校現場での具体的な実践例から浮かびあがるの
は、まさしく「教師が気づけば、生徒が変わる」。
１冊 1,100 円（税込）

『心と体 つよい子に育てる躾』 
本書では、これまで誰も気づくことのなかった、
躾や日常で行なう挨拶や礼儀などの所作のなかに
潜む不思議なパワーを紹介。イラストで検証が詳
しく紹介されているので、講習会を受ける方には
最適な予習・復習教材です。  １冊 1,430 円（税込）

『身体に気を流す 宇城式呼吸法』 
独自に修得した気というエネルギーによって常識で
はあり得ない力や身体動作を多くの人に体験させて
いる宇城憲治が、身体を居つかず自由に使えるため
のプログラムとしてあみだした実践呼吸法。

（日英対訳版）１冊 1,540 円（税込）

ht tps: / / w w w.dou -shuppan.com/
event/kk202408/

オンラインショップからのお申し込みは
クレジットカードでのお支払いができます。

　② 書籍注文 価格（税込） 冊数

  □  新刊『教師が気づけば生徒が変わる！』 1,100 円　

  □   『心と体 つよい子に育てる躾』 1,430 円　

  □   『宇城式呼吸法』 1,540 円　 

（ご注文商品により別途送料がかかります）

　③ 季刊『道』定期購読 価格（税込） 冊数

  　定期購読１年（税込・送料無料） 5,000 円　

　   季刊『道』最新号 1,257 円　


